
 

             2025 年 11 月 19 日 

報道関係各位                                                株式会社 Goolight 

 

令和 7 年度観光庁地域観光魅力向上事業 

「信州の郷土食と台湾～食文化交流で深める地域の魅力発見～」 
モニターツアーを実施します 

 

株式会社 Goolight（長野県須坂市、代表取締役社長：丸山康照）は、信州を代表する郷土食「おやき」作り

体験や、信州産農産物の収穫体験など、信州を舞台に“ホントの贅沢”を愉しむコト体験の提供を目指したモニターツア

ーを実施します。本ツアーは、東京・南青山で中華風家庭料理店を展開し人気を集める「ふーみんママ」こと斉風瑞氏と

須坂市の郷土食ブランドづくりグループが連携し、日台の食文化交流をテーマに造成しました。食の体験にとどまらず、地

域の歴史・文化・温泉などの観光資源も組み合わせることで、地域全体の魅力を高め、観光による収益向上に寄与す

ることを目指します。 

なお、本モニターツアーは「令和 7 年度 観光庁 地域観光魅力向上事業」の採択を受けて実施するものです。 

 

◆モニターツアーの概要 
～信州を舞台に食文化交流で魅力を発見する、特別な体験～ 
実施日：2025 年 11 月 23 日（日）～24 日（月・祝） １泊２日 

＜ツアーのポイント＞ 

  ・郷土食ブランドづくりグループ（須坂市）が提供する信州の郷土食ランチ 

  ・斉風瑞氏監修・オリジナル台湾風おやき 

  ・信州味噌造り体験（須坂市・塩屋醸造） 

  ・りんごの収穫体験（須坂市・中条フルーツ農場） 

  ・温泉宿泊と地酒（ワインと日本酒）のディナー（高山村・山田温泉風景館） 

  ・善光寺特別参拝（長野市） 

 （参加予定者：台湾観光庁はじめ台湾の皆さま/日本ガストロノミー協会関係者/食の専門家など） 

※一般の参加募集はしていません。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
◆連携・協力 
 須坂市、高山村、（一社）信州須坂観光協会、信州高山村観光協会、（一財）長野経済研究所、 

共⽣國際⾏銷有限公司、（公財）ながの観光コンベンションビューロー 
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昨年公開された映画「キッチンから花束を」 

                                           斉 風瑞さん 

■日時：2025 年 11 月 23 日（日） 12:00～14:00 

■場所：須坂市子育て就労総合支援センター bota (ぼーた) 

■内容：須坂市郷土食（おやき、ひんのべなど）スペシャルランチ、ふーみん監修「須坂×台湾コラボおやき」のお

披露目、映画「キッチンから花束を」鑑賞会 

 

◆メディアの皆様へ取材のご案内 

郷土食ブランドづくりグループ（須坂市）が提供する信州の郷土食ランチ交流会は取材可能です。 

報道関係者の皆様におかれましては、この機会に貴媒体でご紹介いただければ幸いでございます。 

 

◆株式会社 Goolight http://www.goolight.co.jp  

1989 年 8 月開局。長野県須坂市・小布施町・高山村をエリアとするケーブルテレビ局。「顧客感動度ナンバーワン宣言」のもと、テレビ、イ

ンターネット、IP 電話、光コラボ「ながの光」サービスなどを展開。2018 年から自然エネルギーをベースとした地域新電力会社「ながの電力」

にも参画。これまでに日本ケーブルテレビ連盟主催のベストプロモーション大賞をはじめ、番組アワード、地方の時代映像祭、4K 徳島映画

祭など各賞を受賞。産学官連携事業やシティセールスプロモーション、地域コンテンツの海外展開など地方創⽣事業を幅広く展開している。 

 

 

 

 

 

＜本件に関するお問合せ＞ 

株式会社Goolight／地域創造部 山岸、坂口 TEL：026-246-1222 E-mail：k-promo@goolight.co.jp 

mailto:k-promo@goolight.co.jp

