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Goolight コミュニティチャンネル 番組編成リニューアル 

 

株式会社 Goolight（長野県須坂市：代表取締役社長 丸山康照）は、コミュニティチャンネルのキャッチフレーズ

を「あなたの笑顔のいちばん近くに」とし、2026 年 6 月 1 日よりコミュニティチャンネル「すこうチャンネル（地上 121）」

の番組編成を大幅にリニューアルいたします。 

今回のリニューアルでは、イオンモール須坂と連携した「みんなとつながる イオンモール須坂」をはじめ、体と脳をリフレッ

シュする「おうちでリフレ」や「おやすみ Goolight」など、新たな自主制作番組をスタートします。あわせて、NHK 連続テレ

ビ小説「おしん」の放送や、人気番組「ニュースウォーカー」「みんな集まれ元気っ子」などレギュラー番組のリニューアルも実

施。朝のスタートから夜のひとときまで、地域の皆様に寄り添い、より身近で役立つ情報をお届けする新たな番組編成で、

ケーブルテレビならではの多様なコンテンツを強化してまいります。 

報道関係者の皆様におかれましては、この機会に貴媒体でご紹介いただければ幸いでございます。今後ともどうぞよろ

しくお願い申しあげます。 

 

【主な新番組】 

◆「みんなとつながるイオンモール須坂」 

2025 年にオープンした長野県下最大級の商業施設、イオンモール須坂と 

連携し、おすすめの生活情報を発信！ 約 170 の専門店を巡り、お得な 

情報や旬の話題などをお届けします。 

 

◆ おうちでリフレ 

長野県誕生 150 周年を記念し、須坂体操ユニットの皆さんが考案した 

「信濃の国体操」を地域のみなさんとともにご紹介します。間違いさがしなど 

の脳トレにも挑戦。 

 

◆ おやすみ Goolight 

1 日の終わりに、心と体をゆるやかに整えるリラックス番組。 

心休まる映像とともに、心地よい眠りへと誘います。 

 

◆株式会社 Goolight http://www.goolight.co.jp  

1989 年 8 月開局。長野県須坂市・小布施町・高山村をエリアとするケーブルテレビ局。「顧客感動度ナンバーワン宣言」のもと、テレビ、イ

ンターネット、IP 電話、光コラボ「ながの光」サービスなどを展開。2018 年から自然エネルギーをベースとした地域新電力会社「ながの電力」

にも参画。これまでに日本ケーブルテレビ連盟主催のベストプロモーション大賞をはじめ、番組アワード、地方の時代映像祭、4K 徳島映画

祭など各賞を受賞。産学官連携事業やシティセールスプロモーション、地域コンテンツの海外展開など地方創生事業を幅広く展開している。 

 

 

 

NEWS RELEASE 

＜本件に関するお問合せ＞ 

株式会社Goolight／地域創造部 鈴木、坂口 TEL：026-246-1222 E-mail：k-promo@goolight.co.jp 
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